Kazen z evanjelickych SluZieb BoZich v Bratislave (Novy kostol),
utorok po 2. pdstnej nedeli, 15.3.2022, 18.00; ES 105,109, 573, A 31; Z 34, 16 — 23

Marek 8, 31 — 38: ,* Potom ich zacal poucovat, Ze Syn
¢loveka musi mnoho trpiet a zavrhnuty byt starsimi, velkriazmi
a zdkonnikmi, musi byt zabity a po troch drioch vstat z
mrtvych. > A povedal to celkom otvorene. Vtedy vzal Ho Peter
nabok a zac¢al Ho odhovdrat. > Ale On sa obrdtil a vidiac
svojich ucenikov, pokarhal Petra a povedal mu: Chod' za mria,
satan, lebo nemysli§ na veci BoZie, ale na ludské!>** Potom,
privoldvajuc zdstup aj svojich ucenikov, povedal im: Kto chce
ist za mnou, nech zaprie seba samého, vezme svoj kriz a
nasleduje ma: * Lebo kto by si chcel zachrdnit Zivot, strati ho,
ale kto by stratil Zivot pre mria a pre evanjelium, zachrdni si
ho. % Ved' &o osoZi ¢loveku, ak ziska aj cely svet, ale utrpi $kodu
na svojej dusi? ¥ Lebo éo méZe dat ¢lovek ako protihodnotu na
vykupenie svojej duse??*® Kto by sa v tomto cudzoloZnom,
hriesnom pokoleni hanbil za mna a za moje reci, za toho sa
bude hanbit aj Syn ¢loveka, ked' pride v sldve svojho Otca a so
svdtymi anjelmi.”

Mili bratia a milé sestry!

Aj nenabozenski, sekularni fudia nespochybnuju vyznam
postu. Vnimaju, Ze zrieknutim sa urcitych pokrmov, ci
Uplnym zdrzanim sa jedla na isty c¢as, dochdadza
k uzito€nej oCiste organizmu.

Ako krestania vidime zmysel pdstu najmi v ociste
hlavy — v zmene myslenia. Veriaci v SZ to vyjadrovali

velmi ndzorne: pri zarmutku nad hriechmi, pri [Utosti
a obrateni sa k Bohu zvesili hlavu k zemi a nasypali si na
hlavu prach (Zalospevy 2, 10).

V nasej kulture sa hlava poklada za sidlo rozumu, srdce
za sidlo citu. Niekedy sa hlava so srdcom davaju do
protikladu. V Biblii tento rozpor nie je. Hebrejsky vyraz
pre srdce /év oznacuje tak sidlo rozumu, rozhodovania
(vole), ako aj citov a vnutorného Zivota. Schopnost
myslenia, uvaZovania, zaujatia adekvatneho stanoviska
je situovana do srdca.

Biblické pokanie — zmena zmyslania, je to isté, Co
navratenie sa k Bohu celym srdcom (Jer 24, 7),
otvdranie svojho vnutra BoZej pravde. Vtedy do nasho
Zitia vstupuje Boh. Nemozno zamlcat, Ze tento obrat od
svojho ega k Bozej voli, od toho, c¢o je, k tomu o ma
byt, od nabozZenskych prejavov a ideoldgie k Zivej viere,
je sposobeny Bozim zasahom, ked BoZzi Duch sposobi,
ze davnymi textami Biblie sme osloveni v nasej
konkrétnej situacii — ony stanu Bozim slovom pre nas.

Na odbduranie stresu sa pouziva vyraz: vyg€istit si hlavu.
Mieni sa tym nemyslenie na pracovné povinnosti,
pridenie na iné myslienky. Ak premyslfame o poste ako



o ocCiste hlavy, tak ide ocistenie srdca, o to, aby nase
myslienky boli preladené na ,BoZiu vinovu dizku -
Boziu frekvenciu“.

Slovami listu Filipskym (4, 8) premyslajme o vSetkom, ¢o
je pravdivé, Co cestné, co spravodlivé, co Cisté, co
[ubezné, co prijemné, o vsetkom, co je cnostné a co
chvalitebné.

Ved' s to prave myslienky, z ktorych sa rodi a
dozrieva ovocie skutkov islov. Su to myslienky, ktoré
plodia lasku aj nenavist, pokoru ipychu, prajnost aj
zavist, obetavost i pomstu.

Skor, ako zaCne vojna su vymyslené bomby a rakety.
Skor, ako je niekto podvedeny, oklamany, si ten, kto ho
podviedol a oklamal, premyslel plan.

Hlava Pana JeziSa symbolizuje sp6sob, akym vnimal
seba, svet apredovsetkym Boha. Otejto hlave
v duchovnej piesni vyznavame:

O Hlava ubolend, ranami pokrytd

a na posmech zdobend, tirriami obvitd. (ES 102, 1)

Panovi JezZiSovi Jeho protivnici pluvali do tvare, bili
JeziSa po hlave palicou, ci tlkli priamo po tvari,
napokon Mu nasadili na hlavu korunu z tfnia. To vSetko

naznacuje, ako sme my, ludské pokolenie nepochopili
Bozi sposob zachrany sveta.

Myslenie je spracovavanie informacii nasim mozgom.
Post je priestor pre triedenie dobrych sprav,
pravdivych informacii od klamnych a polopravdivych.
Ak by sme ich neoddelili, potom by sme nespravne
videli skutocnost, Boha, svet, seba i bliznych. Preto
zmysel postu spociva najma v ocCiste hlavy — vzmene
myslenia. Konkrétne to znaci: mysliet intenzivnejSie na
veci BoZie ako na ludské. Oé¢istenu mysel naplnit
novym obsahom - vidiet veci BoZimi o¢ami.

Neraz mame pre BoZi hlas zavreté oci a upchaté usi. Pan
Jezis uz svojich uc€enikov pripravoval poznanim, Ze cesta
zachrany a vykupenia, cesta na ktorej je porazena moc
zla ahriechu, je cesta obete. Obete zrodenej
z nezasluzenej lasky, z milosti.

JeziSovi ucenici zazivali so svojim Panom chvile
popularity, ked" mnohi prichadzali za JeZiSom pocuvat
Ho. To ich viedlo k pocitu vlastnej dolezitosti. Zaroven
k riziku, Ze od JeZisa budu ocakavat zlepsenie svojich
hmotnych pomerov a pohodlny Zivot.



Faktom je, Ze ocami sice vidia a uSami pocujd, no
nerozumeju. Ak sme sustredeni na seba, nechapeme,
nerozumieme. Ked' sa sustredime na Krista, zainame
uvazovat BoZim spdsobom.

Peter, ked vzal Jezisa nabok a zacal Ho odhovarat, je
stelesnenim toho ako myslime viac na veci fudské nez
na Bozie. Je zhutnenim toho, ako my, ludia nechapeme,
Ze zavrhnutie autoritami — vSeobecne uznavanymi
[ud'mi, patri ku Kristove] ceste obety; ze hoci Pan Jezis
kraca cestou, ktord vyzerd ako prehra, ide o BozZi sposob
zachrany sveta.

Mysliet viac na inych ako na seba, to je BoZia cesta
myslenia. UvaZovat: Pane, to sa Tinesmie stat.., je
prejav [udského myslenia — chceme byt aj zbozni, ale
bez désledkov. Krestanmi, len za priaznivych okolnosti,
iba, ked' to situacia dovoli... Kto takto premysla, stdva
sa nastrojom zlého — satana. Satan je ten, kto sa Bohu
protivi, kto rozdeluje. Ak nase myslenie nie je Bohom
oCistované, lahko modieme z Boiej cesty strhavat
dalsich l'udi.

Evanjelista Marek v rovnakej (8.) kapitole zaznamenava
Petrovo vyznanie o JeziSovi: Ty si Kristus! — Od Boha
poslany Spasitel sveta. No uz o pdar verSov nato Citame,

ako Peter Jezisa odhovara, aby nesiel cestou kriza (Mk 8,
29b. 32b). Na zaciatku JeziSovej sluzby sa o to pokusal
uz satan (Mt 4, 8 — 10). Velmi tenka je hranica medzi
vyznavacom viery a nastrojom zlého. Je to dolezita
a potrebna vystraha aj pre nas.

Ocista organizmu mozZe byt uZitocna. Zmysle postu je
vSak predovsetkym v zmene zmyslania, v oCiste hlavy,
srdca.

V tom Ze myslime viac na veci BoZie. Znamena to najst
spravne miesto v nasledovani Krista: ist za Kristom, nie
byt pred Nim. On, Pan JeZi§ Kristus urluje, cestu,
spo6sob myslenia skrze svoje slovo a priklad zZivota. Nie
my urcujeme, €o je spravne a €o nie.

Peter JeziSa odhovara, v povodine Ho karhda. Ato je
hlboké neporozumenie. Pan vravi: Chod'za mria, satan —
¢im sa dostdva pred nas. Iba spravne zaradenie sa — to
ked sme za Kristom, z nas robi opiat Jeho uéenikov. Ak
ideme za Nim, nasledujeme Ho. Ked sa derieme pred
Neho, nevidime cestu. Ked mame pred sebou Krista,
mame v Nom vzor, potom vidime cestu, aj spravny
sposob myslenia. Preto Panovo: Chod’ za mna, nie je
ponizenim, ale darom nového zaciatku. Je slovom,



ktorym Pan ocistuje nasu hlavu, nase zmyslanie.
Amen.

Pouzitim: Milan Balabdn: Koreny a kvéty biblickych pojma (vyd. EMAN, BeneSov 2012);
Peter Miho¢, Kdzriové pripravky k Péstu 2022: Martin Sefranko, evanjelicky a. v. farar
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