Invalid - sprava za rok 2022

Spoloc¢enstvo (IN)VALID zalozené v roku 2021 pokracovalo v pravidelnych
stretnutiach v roku 2022 po skonc¢eni pandemickych obmedzeni, teda od
februara. Stretnutia sa konali pravidelne kazdy utorok v ¢ase od 9. do 12. hod.,
¢asto vsak boli pre zdujem uGcastnikov pokracovat v rozhovoroch ¢i modlitbach
ukoncované aj neskor ako o 12,00. Stretnuti sa v roku 2022 konalo celkom 38.

Spoloc¢enstvo zacinalo kalendarny rok s 2 ¢lenmi, pocas celého kalendarneho
roka vsak postupne pribudali novi ¢lenovia spolocenstva. Na konci roka 2022
malo spoloCenstvo 7 stalych Clenov, ktori prichadzali na jednotlivé stretnutia
rozne podla svojich aktualnych moznosti. Okrem tychto stalych ¢lenov sa
stretnuti v roku 2022 zucastnilo 5 hosti. Priemernd ucast na jednom stretnuti sa
pohybovala okolo 4 osdb.

Zlozenie spolocenstva je réznorodé, od l'udi s fyzickym hendikepom, cez tych

s ochorenim psychickym, mentalnym aj kombinovanym, az po rodinného
prislusnika ochoreniami dotknutej rodiny. Navstevnikmi boli rodinni prislusnici

a susedia ¢lenov spolocenstva, ludia ktori vyhladali sluzbu koucingu a nésledne
zotrvali na stretnuti a Jozef Kovac, ktory nam poslazil kratkym biblickym
zamyslenim.

V Case od 9,00 do 10,00 je v rémci stretnuti spoloCenstva poskytovana
predovSetkym sluzba pacientskeho koucingu. V roku 2022 bolo okrem
problematik tykajlcich sa priamo stalych ¢lenov spolocenstva riesenych 9
problematik - 5 Clenov / rodin z nasho zboru, 1 par zo zboru Dubravka, 1 rodina
z nebratislavského zboru , 2 neclenovia ECAV. Pomoc v rdmci pacientskeho
koucingu zahrfala témy:

- porozumenie lekarskym nalezom,

- lie¢tba chemoterapiou, raddioterapiou a ich najcastejsSie vedlajSie Ucinky,

- algezioldgia.

- odber core cut, biopsia,

- vySetrenia RTG, CT, MR a PET- CT,

- priprava na hospitalizaciu, komunikacia so socialnou sestrou,

- Uprava domaceho prostredie, pomocky a transport po operacii chrbtice,

- psychicka podpora, pohoda pocas ¢akania na vysledky pri podozreni na
onkologické ochorenie, 5

- SOS tlacidlo pre seniorov a TZP,

- kontakty na pacientske organizacie - onkologické,

- nahle psychické zrutenie - linky dovery, Liga za duSevné zdravie,
volnopredajné lieky,

- ADOS, sluzby pomoci v doméacnosti,

- narok na DZS, sikromna DZS,

- Ziadost o invaliditu, posudzovanie, odvolavanie sa,

- Ziadost o preukaz TZP, TZP-S, parkovaci, posudzovanie na Ucely
kompenzacii,

- zamestnanie, zivnost invalidného déchodcu, TZP a prislusna legislativa

- PN - vybavenie, vyplacanie nemocenského, vychadzky, PN bez naroku na
nemocenské,

- detska cefalgia - moznosti rieSenia,

- integracia, inklUzia vo vzdelavani, CVPPaP, neurologické,
Specialnopedagogické a iné vysetrenia,

- hmotna nudza a nahla hmotna niddza v Case PN,



- Uhrada zdravotnych pomécok poistovriou, prispevky UPSVaR na zdravotné
pomocky,
- rehabilitacia, kUpel'na liecba - A a B.

Samotné stretnutia spoloCenstva su vedené formou diskusii k interaktivne
prezentovanému zamysleniu pripravenému jednou z veducich, ktorymi su Ivka
Krenkova a Katka MinariCova.

Témy zamysleni boli vyberané s pomocou sekundarnej literatdry a to najma D.
Pastir¢ak: Evanjelium podla Jéba, ale aj C.S. Lewis : Problém bolesti, T. Forrest:
JeziS ma uzdravuje, R. Steinpach: PreCo to Boh vsetko dopusta, vyber z viacerych
publikacii A. Voskamp a B. Wilson, r6znych rocnikov publikacie Die Loesungen,
Specialnych vydani Welt der Wissen a Spiegel Spezial ako aj na zaklade verSov na
den, Ci tych, ktoré aktualne odzneli pocas kazni, napr. pocas zborového
vzdelavania. Témy sa tykali najma:

- komunikacie chorého s okolim a okolia s chorym,

- vdake, povzbudeniu a vytrvaniu vo viere v tazkostiach a skiskach,
- nesustredenia sa na Uplné fyzické uzdravenie,

- hladania pokoja,

- modlitby chorého a za chorého,

- pohladu Pisma na chorobu a chorého,

- prijimania Bozej cesty, aj ked' je bolestiva,

- rastu vo viere a vztahu s Bohom cez utrpenie.

Na niektorych stretnutiach prezentovala Katka MinariCova zamyslenie aj
s vyuzitim Godly Play ako metddy vyzivanej v zahranici nielen v detskych
skupinach, ale aj v skupinach chorych, zariadeniach pre seniorov

a v zdravotnickych zariadeniach.

Sucastou kazdého stretnutia boli aj spolo¢né modlitby tak za ¢lenov spolocenstva
a ich potreby, ako aj modlitby na zaklade prosby o modlitby za konkrétnu potrebu
neclenov spoloCenstva - vyplynuli zo stretnuti v ramci koucingu, boli prenesené

z inych skupiniek, timocené niektorému clenovi osobne alebo formou SMS, e-
mailu.

Spoloc¢enstvo sa na stretnutiach po biblickych zamysleniach a modlitbach
pravidelne venovalo aj témam z oblasti praktickych problémov kazdodenného
zivota chorych, rovnako formou interaktivnej prezentacie a diskusie. HlbSie sme
sa zaoberali nasledovnym:

- obmedzené sily a ,tedria lyziciek"”,

- psy so Specialnym vycvikom,

- rozdiel pri posudzovani invalidity a tazkého zdravotného postihnutia,

- nervova sUstava, jej fungovanie a postihnutia,

- poskodenia mozgu a moznosti rehabilitacie,

- hormonalne zmeny a ich vplyv na myslenie a spravanie teenagerov,

- chrédnené dielne a podporované zamestnavanie,

- depresia a jej vplyv na spravanie a komunikaciu postihnutého voci okoliu.

V priebehu kalendarneho sme sa ako veduce, Katka a Ivka, venovali aj analyze
potrieb chorych v naSom zbore a moznosti ich naplnenia v spolupréaci so zborovou



diakoniou. Ako hostia sme sa obe zuclastnili jedného stretnutia diakonického
vyboru, kde sme mali moznost predniest nase navrhy v tejto slvislosti. Katka sa
neskor stala aj ¢lenkou tohto vyboru a spolupraca so zborovou diakoniou

v zmysle zaujmu o problematiku a aktivnej snahy o pomoc sa v ramci roka 2022
vyborne rozvinula. Podnetmi a pripomienkami sme sa podielali na vytvarani
Fondu pre diakoniu, v spolupraci s dorastom sme sa venovali priprave

a organizacii VianoCného bazara 18.12.2022, vytazok z ktorého sa stal zakladom
spominaného fondu.



