
Spoločenstvo (IN)VALID – správa za rok 2023
Spoločenstvo (IN)VALID aj v roku 2023 pokračovalo v pravidelných utorkových 
stretnutiach. Stretnutí sa konalo celkovo 38. Spoločenstvo začínalo kalendárny 
rok so 7 členmi, počas kalendárneho roka pribudli 2 noví, rok sme teda končili s 9
členmi, z toho 7 aktívnymi. Priemerná účasť na jednom stretnutí sa pohybovala 
okolo 4 osôb. Zloženie spoločenstva je rôznorodé, od ľudí s fyzickým 
hendikepom, cez tých s ochorením psychickým, mentálnym aj kombinovaným, až
po rodinného príslušníka ochoreniami dotknutej rodiny. 
Z hľadiska organizačného je od 9. hodiny venovaný priestor najmä pacientskemu 
koučingu pre členov spoločenstva a ich rodinných príslušníkov ako aj 
vzájomnému zdieľaniu. 
Od 10. hodiny potom biblickým témam a zamysleniam s častým využitím formy 
prezentácie „Godly play“ , ktorá sa ukazuje ako naozaj vhodná na uvedenie témy
k diskusii v skupine s rôznymi hendikepmi. Tematicky sme sa venovali Knihe 
Jóbovej, príbehom chorých v Biblii, veršom týkajúcim sa diakonie, Ježišovi ako 
trpiacemu, zamýšľali sme sa hlbšie nad veršami a kázňami, ktoré odzneli v rámci 
Služieb Božích, zborového vzdelávania, rodinného tábora a podobne. Všetko 
s akcentom na prijatie Božej cesty a vôle, ktorou nemusí byť vždy úplné 
uzdravenie; na vďaku, využívanie darov a službu napriek či práve vďaka 
hendikepom. 
Druhú časť stretnutí tvoria témy týkajúce sa každodenného života chorých. 
V roku 2023 to boli najmä témy z oblasti všeobecnej zdravovedy a prevencie, 
pomenovania a pripustenia si svojho stavu, rozhodnutia sa a možností požiadania
o pomoc, cesty zlepšenia situácie, diakonie, zaujímavostí, trendov, ale aj hoaxov 
týkajúcich sa zdravia a zdravotnej starostlivosti, ako aj témy špecifických 
zdravotných problémov, tak ako vyplynuli z aktuálnej potreby. 
Závery stretnutí sme venovali spoločným modlitbám nielen za členov 
spoločenstva.  
V     rámci pacientskeho koučingu   a tvorby individuálnych plánov sociálnej 
rehabilitácie v tomto kalendárnom roku pribudol konzultačný čas aj v utorok 
popoludní od 12. do 18. hod. v priestoroch zborových jasličiek. 
Boli riešené problematiky 8-ich členov samotného spoločenstva (IN)VALID, 16-
tich členov, resp. rodín z nášho cirkevného zboru, dvoch prostredníctvom členky 
výboru našej zborovej diakonie, troch z iných bratislavských zborov a 17-tich bez 
väzby na evanjelické cirkevné zbory.  
Jednalo sa o konzultácie, ktoré možno zhrnúť pod nasledovné tematické okruhy: 
preukazy ťzp, ťzp-s, parkovacie preukazy, kompenzácie ťzp, osobná asistencia, 
invalidné a iné dôchodky, príspevky a stravovanie pre seniorov, opatrovanie, 
domovy sociálnych služieb, denné centrá, stacionáre; nájomné a chránené 
bývanie, organizácie pomáhajúce ľuďom bez domova, duševné choroby, 
psychiatrické ochorenia, závislosti, domáce násilie a možnosti pomoci; inkluzívne 
vzdelávanie, psychické problémy u detí, CPPPaP, zdravotnícke pomôcky – výber, 
predpisovanie, úhrada, schvaľovanie, požičiavanie; kúpeľná liečba, dopravná 
zdravotná služba, detská výjazdová pohotovosť, samoplatcovské možnosti 
zdravotnej starostlivosti – diagnostika, hospitalizácia, zdravotná dokumentácia, 
zmena a zánik ordinácie, druhý lekársky názor, objednávanie, porozumenie 
lekárskym nálezom, stavu, liečbe, onkologické ochorenia a liečba, komunikácia 
s chorým členom domácnosti, skupiny.
Okrem týchto pravidelných a     základných aktivít   spoločenstva ako vedúce 
spolupracujeme s našou zborovou diakoniou,  nadviazali sme spoluprácu so SED 
na Partizánskej a zúčastnili sa stretnutia s vedením celoslovenskej Evanjelickej 
diakonie ECAV, z ktorého vyplynuli námety na spoluprácu do budúcna. Pripravili 
a realizovali sme prezentáciu spoločenstva a našej služby členom zboru (Služby 
Božie 15.1.2023). V tomto roku boli vytvorené letáky prezentujúce naše 



spoločenstvo, ktoré sme distribuovali do ďalších zborov, ale aj jednotlivcom mimo
kresťanské spoločenstvá. Prispeli sme 2 článkami týkajúcimi sa problematiky, 
ktorej sa (IN)VALID venuje, do časopisu Evanjelická Bratislava. 
Stretli sme sa viacerými predstaviteľmi organizácií a firiem pôsobiacich v oblasti 
zdravotníckych pomôcok, sociálneho poradenstva a podporovaného 
zamestnávania, pričom z niektorých stretnutí vyplynuli možnosti budúcej 
spolupráce.
Jedna členka spoločenstva sa zúčastnila webinára a odbornej debaty týkajúcej sa 
deinštitucionalizácie.
 

Vzdelávali sme sa v oblasti diakonie a sociálnej práce –  obe vedúce sme sa 
zúčastnili Konferencie diakonickej služby (CB Cukrová), vzdelávania pre 
pracovníkov DSS a absolvovaním kurzu sme sa stali certifikovanými 
inštruktorkami sociálnej rehabilitácie (akreditované vzdelávanie s medzinárodnou
platnosťou).
V nasledujúcom roku plánujeme okrem pokračovania pravidelných stretnutí 
a poskytovania konzultácií aj v utorky popoludní naďalej rozvíjať a prehlbovať 
spoluprácu so zborovou diakoniou, rozvinúť spoluprácu so Strediskom 
evanjelickej diakonie na Partizánskej 2, ako aj s celoslovenskou ev. diakoniou, 
zlepšiť propagáciu spoločenstva a našej služby, a venovať sa rozvoju pomoci 
v oblasti sprevádzania a asistencie.

Ivka Křenková a Katarína Minaričová  
vedúce spoločenstva


