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ZALM 62

.1 Pre hudobny prednes na ndpev: Jedutun. Zalm
Déavidov. 2 Len v Bohu utisi sa moja dusa; od Neho
pochadza moja spasa. ° Len On je moja skala, moja spasa,
méj hrad; velmi sa nesklatim. * Dokedy budete dorazat na
Cloveka? Vsetci vrazdite ako naklonena stena a ako
preboreny mdar. °> Aj z jeho vysky snaZia sa ho zvrhnut:
miluju loz; ustami Zehnaju, no vo svojom vnutri preklinaja.
Sela. ® Len v Bohu utiSi sa moja dusa; lebo od Neho
pochadza moja nadej. ” Len On je moja skala, moja spdasa,
moéj hrad; nesklatim sa. 8 Na Bohu spocliva moja spésa,
moja cest; | skala mojej sily, moje utocisko je v
Bohu. ° Dufajte v Neho, ludia, v kazdom case; vylievajte si
pred Nim srdce! Boh je nasim utocCiskom. Sela. *° Len ako
dych su ludski synovia, synovia muza su len klam; na vahe
vyskocCia vysoko, spolu su lahsi ako dych. ! Nedufajte v
utlak, neskladajte marnu nadej v lupezi; ak rastie majetok,
neprikladajte srdce. * Raz prehovoril Boh, dve veci som
vyrozumel: U Boha je moc > a u Teba i milost, Pane! Lebo
Ty odplatis kazdému podla jeho skutkov.”

Leitmotiv
Piesne pozname casto podla tzv. leitmotivu -
priznacného, veduceho motivu skladby.

Leitmotivom 62. Zalmu je istota v Bohu. Djjst
k pokoju, utiSeniu vnutra, ako tu David, je velkou
milostou. Ked' ¢itame v SZ o Déavidovi, neraz bol
obklopeny nepriatelmi i zavistlivcami, ktori ho
chceli pripravit o trén, ba zelali si jeho smrt. On sam

bol vSak ukryty v hlbokom pokoji, ktory mal
v Bohu. Nevedno, kedy presne vznikol 62. zalm.
Niektori biblisti sa domnievajd, ze v obdobi, ked sa
Déavida pokusal zvrhnut jeho vliastny syn Absolén (2S
15 - 18). Nech je to tak, Ci onak je zrejmé, Zze 62.
zalm pochadza od toho, kto vo svojich starostiach
intenzivne zazil Boziu blizkost.

Aj veriaci v Boha ma starosti

Bolo by trpkym sklamanim, keby sme podlahli
klamu, ze veriaci Clovek nema starosti. Ma - a
mozno vacsie ako ten, kto v Hospodina neveri. Kto
dufa v Boha sa od neveriaceho neliSi tym, ze
by nemal starosti. OdliSuje sa od neho tym, ze
vie, ¢o si s problémami pocat, ku Komu sa
v nich utiekat. Kym Pan JeziS opat nepride na tato
zem, starosti nezmiznd.

Opatovny navrat na hrad

David vo svojich starostiach intenzivne zazil
Boziu blizkost. Nie raz navzdy. Ked citame Zalmy,
ktorych autorstvo sa pripisuje Davidovi, je tazko
prepocut, ze David o svojich peripetiach
a vnutornych zdpasoch hovori v mnohych zalmoch.
Co sa od neho mézeme ucit je, 2e sa znova
a znova vracia do nedobytného hradu, ktorym
mu je Pan Boh. Kym Zijeme, starosti a tazkosti
z tohto sveta nezmiznd. No nas vnutorny pohlad
na ne, a zivot vobec, sa zmeni, ak sa Pan Boh
aj nam stane skalou, spasou a nedobytnym
hradom. Vtedy prestavame byt zajatcami
zraneni, ktoré nam sposobili ini l'udia - ¢i uz
nepriatelia, alebo nasi blizki. K Bohu sa treba




nanovo vracat ako do Utocistného hradu. Prave
preto, ze vieme, ze Pan Boh ma veci pod kontrolou,
mobzeme trpezlivo ocakdvat Jeho =zasah, Jeho
zachranujlicu pomoc.

Ukryt sa
zatrpknutosti

Podla v. 5 Celi David l'udom, ktori ako zbran
pouzivaju lzivé slovd a ohovéranie. Tazky je boj
s tymi, ktori nds chcu pripravit o dobré meno. To ,je
vzacnejsie ako velké bohatstvo“ (Prisl 22, 1). David
proti tymto protivnikom nepodnikd obrannu akciu.
Nevyzyva ani Boha aby zasiahol. Opakuje, o vyznal
uz v uvode: ,Len v Bohu utiSi sa moja dusa;
lebo od Neho pochadza moja nadej. Len On je
moja skala, moja spdsa, méj hrad; nesklatim sa“ (Z
62, 6n). Nie pomstit sa, nie odplacat rovnakou
mincou, ale ukryt sa v Bohu je to najlepsSie, co
mozeme urobit proti tomu, ked ohovaraju. Pan
Boh nas dokaze zbavit zatrpknutosti, ktord v nas
vyvolavaju ohovaranie a slovné utoky.

Vylievat si srdce pred Bohom

LepSie ako sa handrkovat s neprajnikmi, je
vylievat si srdce pred Bohom (v. 9). Hovorit s Nim
o svojich pocitoch, otom ¢o mame na srdci.
Vylievat si srdce pred Bohom znadi uplnu
otvorenost pred Tym, ktory skuma srdcia
(Zalm 7, 10), aj najtajnejsie myslienky a umysly
(¢itaj: Zalm 139, 2 . 4)

Vyrazy: ,moja skala, moja spasa, moj hrad;
skala mojej sily, moje utocisko“ vystizne hovoria,

v _Bohu oslobodzuje od

v akej situacii je autor zalmu a ¢o pre neho znamena
Pan Boh. Podla Zalmistu to isté ma Boh znamenat
aj pre dalsSich: oslobodenie (spasa), bezpecie
a istotu (skala, hrad, utocisko), buducnost
(nadej). Davidova ohrozena dusa sa utiSi v Bohu.
Doveruje Mu, ze Boh zasiahne. Davidov vnutorny
pokoj sa hlasno prihovara druhym. Oni sU pouceni
tym, Co vidia na Davidovi, ktory ich nabdada, aby
konali to, Co on: ,Dufajte v Neho, ludia, v kazdom
case.” Nielen v obdobiach pozehnania, ale vo
vSetkych okolnostiach a situaciach - v mladosti
i starobe, v plneni povinnosti i vo chvilach oddychu.

~Vylievajte si pred Nim srdce!” Tak to urobila
napr. Hagar. Bohu povedala: ,Ty si EI Réi - Boh,
ktory ma vidi.“ (1M 16, 13) Vyliat si pred Bohom
srdce, to predpokladd Uplnd Udprimnost. UtiSenie
nachddzame prave vtedy, ked Bohu vylejeme svoje
srdce. U Boha - ukryti v Nom - nie sme nikdy
bez pomoci.

Nie je viera ako viera

David varuje pred lakavym pokusSenim,
spoliehat sa na l'udsku moc (por. Z 146, 3 - 4),
pomoc a prostriedky, na majetok nadobudnuty
necCestne - Utlakom, lupezou Ci inym zneuzitim moci.
Pripomina: v. 10 - 11: ,Len ako dych su ludski
synovia, synovia muzZa suU len klam; na vahe
vyskocia vysoko, spolu su lahsi ako dych. Nedufajte
v utlak, neskladajte marnu nadej v lupezi; ak rastie
majetok, neprikladajte srdce.”




Vskutku, nie je viera ako viera. Stadi si
spomenut na muzov ako Achan (Joz 7), Géchazi (2Kr
5, 26n) Ci Judas, ktori sa spoliehali na peniaze, na
hmotny majetok. Spomernime si, aky bol ich koniec.

~Ved co prospeje cloveku, keby aj cely
svet ziskal, ale samého seba by stratil, alebo
by si uskodil?“ (L 9, 25)

,Ani chudobu ani bohatstvo mi nedavaj,
poskytni mi tolko chleba, kolko potrebujem* (Prisl
30, 8).

Spaseni sme z viery, no Pan Boh si vSima,

co koname

Zaver zalmu: ,Lebo Ty odplatis kazdému
podla jeho skutkov” Z 62, 13) vyvoldva otdzky.
Spaseni sme predsa z milosti, nie zo skutkov.
Nepochybne ano, okrem jedného skutku: , Skutkom
Bozim je verit v Toho, ktorého On poslal“ () 6, 29) -
v Pana JeziSa Krista. Zaroven plati, ze ako
omilosteni, zachraneni koname skutky - nie aby
sme si nimi ziskali spasu, ale preto, ze mame od
Pana urcité poslanie. Boh tresta toho, kto mohol
dobre robit, a nerobil - hresi (Jk 4, 17) a odmenuje
skutky, ktoré su konané z viery (R 2, 6nn; 14, 23b).

Co sme sa s Davidom naudili v utiSeni sa
v Bohu? - To, Zze Boh je mocny a milostivy (v. 12
- 13) ,Nemylme sa! Boh sa nedé vysmievat! Co

clovek rozsieva, to bude aj zat!” (Gal 6, 7) Amen.
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