
Týždeň modlitieb za jednotu kresťanov, BA, Františkánsky kostol,
20. 1. 2026, 17.00             
                                                          Sedem
pilierov kresťanskej jednoty
Efezským 4, 4 – 7:  „4 Jedno je  telo a jeden Duch,
ako  ste  aj  boli  povolaní  k  jednej  nádeji svojho
povolania. 5 Jeden je  Pán,  jedna  viera,  jeden
krst, 6 jeden Boh a Otec všetkých, ktorý je nad všetkými,
skrze všetkých a vo všetkých.7 Každému z nás však bola
daná milosť podľa miery Kristovho daru.“

           Milí bratia, drahé sestry vo viere v
Pána Ježiša Krista! 

Na Vianoce  som  dostal  darček  –  teplé
ponožky. Boli by  mi však nanič, keby som si
onen darček nerozbalil.

Nám kresťanom je darovaná jednota.
Táto  darovaná  jednota  nás  vyzýva,  aby
sme ju  „rozbalili“  –  zachovávali,  žili  vo
vzájomných  vzťahoch.  Od  spoločenstva
cirkvi, ktorému bola Pánom darovaná jednota
sa  paradoxne  vyžaduje  úsilie  zachovávať
jednotu (Ef 4,  3),  ktorá bola cirkvi darovaná.
Darček  si  treba  rozbaliť.  Stručne  povedané:
Kresťan, cirkev  staň sa tým, čím si! 

Apoštol Pavel uvádza sedem „vecí“ ako
základ tejto jednoty.   Vždy pred ne kladie
číslovku  jedna. Sedem  je  číslo  dokonalosti.

Sedem pilierov kresťanskej jednoty, ktoré
ju pevne podopierajú a nesú. 

(1)  Sme  jedno  (Kristovo) telo.  Preto,
že sme 

pripútaní  k  Ježišovi,  sme pripútaní  aj  k  sebe
navzájom.  Táto  jednota  je  stabilnejšia  ako
akékoľvek  ľudské  spoločenstvo.  Ani  smrť
nemôže rozbiť telo Kristovo.

(2) V  jednom  tele  cirkvi  vládne  jeden
Duch, 

Duch  Svätý.  On  nám  dáva  spoznať:  Ježiš
Kristus je náš Pán, ktorý nás vykúpil. Zmieril s
Otcom.

(3) Tento jeden Duch v nás prebúdza a
živí 

jednu a tú istú  nádej. Nádej, že nás nič, ale
naozaj nič,  ani smrť nemôže odlúčiť od Božej
lásky (por. R 8, 38 – 39). 

(4) Je to  Pán –  dobrý  Pastier,  ktorý
svojím 

utrpením  a  smrťou  priviedol  späť  nás  –
stratené ovce – a zhromaždil  ich do jedného
stáda. 

(5) Spája  nás  jedna  viera.  Nie
v zmysle: 

„Mám svoju vieru!“, to jest „Nechcem, aby ma
niekto poučoval.“ Nejde súkromnú vieru, ale o



to, čo učil sám Kristus, Jeho apoštoli a čo nám
bolo odovzdané v Biblii – Písme svätom. 

(6) Pavel spomína jeden krst. –  Ten je 
prístupom ku kresťanstvu, k telu Kristovmu. 

(7) Napokon Pavel ako vrchol uvádza: 
„Jeden Boh a Otec všetkých,  ktorý je  nad
všetkými,  skrze  všetkých  a  vo  všetkých.“
Áno, Boh, ktorý je nad všetkým, je sám v sebe
jeden.  Vytvára  v  sebe  jednotu  a  zároveň
predstavuje vzor pre jednotu kresťanov. 

Je  užitočné  vrátiť  sa,  nanovo  sa  vracať
k spomenutým 7 základom jednoty. Hľadajme
a podporujme  jednotu s  tými,  ktorí  stoja na
tomto základe.  Kresťanstvo, cirkev  – staň
sa  tým,  čím  si! Boh  ti  daroval  úžasnú
jednotu.  Drž sa jej,  zachovaj  ju,  podporuj  ju!
Amen. 
S použitím  myšlienok  Matthiasa  Kriesera:  Martin  Šefranko,
evanjelický a. v. farár 
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