Kazen z evanjelickych sluzieb Bozich v Bratislave (Novy kostol),
12. nedela po Svatej Trojici, 23. 8. 2026, 18.00 h; ES 362, Zalm
138, 216, 413, A 86,

téma: Pozor
na nové otroctva
Marek 3, 1 - 6: ,1Ked zase vosiel do synagdgy, bol
tam clovek, ktory mal vyschnutu ruku. 2Aby Ho mohli
obzalovat, davali pozor, ¢i ho uzdravi v sobotu. 3|
povedal Cloveku, ktory mal suchu ruku: Stan si do
prostriedku! 4A spytal sa ich: Ci je dovolené v sobotu
robit dobre alebo zle; zachranit Zivot alebo zabit? A oni
mlcali. 5Poobzeral si ich s hnevom a zarmduteny
zatvrdilostou ich srdca, povedal tomu c¢loveku: Vystri
ruku! | vystrel ruku a bola mu zase zdrava. 6Farizeji
nato vysli a hned' sa radili o Nom s herodidnmi, Ze Ho
zahubia.”

Mili bratia a milé sestry!

Pauzy, prestavky nam robia dobre.
Napriklad ak niekto hovori bez prerusenia - bez
pauzy, je tazké sledovat, ¢o vravi. Podobne do
hudby prindSa pauza dramatickost, dynamiku,
krasu. Pre ziakov, Studentov a ucitelov sU vitanou
pauzou prazdniny. Pre pracujucich sviatky - dni
pracovného pokoja.

Sam Pan Jezis hovori (Mt 11, 28): , Podte ku
mne vsetci, ktori sa namahate a ste pretazeni; ja
vam dam odpocinutie!“

Moct si vydychnut, odpocinut, je to co
sluzi zivotu. AkU nesmiernu radost museli mat
Izraelci, ked ich Hospodin vyslobodil z Egypta -
domu otroctva. Ako otroci v Egypte makali bez
prestavky cely tyzden. Pan Boh im vSak vravi:

Vy, ktori patrite do Bozieho l'udu, uz nikdy
nebudete otrokmi prace. Den sviatocného
odpocinku symbolizuje opak otroctva. Den
odpocinku je velkym vydychnutim. SlUzi zZivotu -
prindsa cloveku dlavu, radost a pomadha, aby sa
zivot rozvinul a prekvital.

Kto zije, len aby pracoval, zije v otroctve. Kto
nechce byt otrokom, kto sa nim nechce stat, odlozi
z Casu na Cas svoju pracu a oslavi slobodu, tesi sa
Z nej.

Ano, ¢lovek musi vediet prestat od prace.
Prave toto: ,prestat znamena vyraz ,Sabat“
sviatocny den. Je vzacnym Bozim darom pre Bozi
'ud Izrael, aj pre celé ludstvo.

Izraelcom zaznelo slovo Hospodinovo:
~8Pamadtaj na deri sviatocného odpocinku a svét ho!
9Sest dni budes pracovat a konat svoju pracu, 10ale
siedmy den je driom sviatocného odpocinku pre
Hospodina, tvojho Boha; nebudes robit nijaku pracu
ani ty, ani tvoj syn, ani tvoja dcéra, ani tvoj sluha,
ani tvoja sluzka, ani tvoj dobytok, ani cudzinec,
ktory je v tvojich branach, 11lebo za sest dni utvoril
Hospodin nebesa i zem, more i vsetko, Co je v nich,
a siedmy den odpocival; preto Hospodin
pozehnal den sviatocného odpocinku a
posvatil ho!“ (2M 20, 8 - 11)

~15Pamataj, Ze si bol sluhom v Egypte, a
Hospodin, tvoj Boh, ta vyviedol odtial mocnou
rukou a vystretym ramenom. Preto ti Hospodin,
tvoj Boh, prikazal zachovavat den sviatocného
odpocinku.” (5M 5, 15)



Bozi l'ud, si vyslobodeny z Egypta, nebud’

uz otrokom. A davaj si pozor, aby si sa
nedostal do novych otroctiev. Raduj sa zo
slobody. A nech na nej maju podiel vsetci, ktori su
s tebou. Nech je tu aspon jeden den, ked si vsetci
budld rovni - vladcovia aj sluhovia, domaci aj
cudzinci. VSetci nech svatia sviatoCny den a teSia sa
z neho. Sobota - sviatocny den - sa teda stala
darom aj ulohou. Odpocinkom aj poziadavkou
zachovavat - svatit ho.

Farizeji sa suUstredili najma na to druhé.
Zabudli, ze sviatocny den je Bozim darom. Zo
zdravej vyvazenosti odpocinku a Ulohy svatit sobotu,
sa z nej stal den ustrachaného odmietania kazde;j
cinnosti, ktora pripomina pracu. A prisny pancier
zakazov ovladol srdce zboznych v lzraeli: Len
nerobit ni¢ nedovoleného v sobotu!

Pan Jezis vnimal, Zze tu doslo k nepochopeniu
a k zideniu zo spravnej cesty. Den odpocinku sa
predsa nemda stat bremenom. Je velkym
vydychnutim. Slazi zivotu. Cloveku ma prinasat
ulavu, radost a napomdhat, aby sa zivot
rozvijal a prekvital.

Na pociatku Boh videl, ze vsetko, ¢o stvoril,
bolo velmi dobré a spravne. Pan Jezis videl, ze ruka
muza v synagoge dobra nie je. A to nie je spravne.
Preto prave v sobotu uzdravil Cloveka s vysnutou
rukou. Uzdravenie znamena zivot, podobne ako
sviatocny den znamena zivot.

Farizejov sa Jezi§ opytal: ,Ci je dovolené v
sobotu robit dobre?“ Pan JeziS o tom nepochybuje,

no ,oni micali.“ Ich srdce bolo tvrdé. Maju radsej
svoju interpretaciu nabozenstva, svoje
predpisy, ako l'udi. Nabozensky kult postavili proti
¢loveku. Udajne pre sldvu Boziu. A striehnu na
Jezisa, aby Ho obzalovali. JeziSovi je z nich smutno.
Pre Neho nabozenstvo, ktoré stratilo svoju
hojivi moc je odumreté - rovnako ako ruka
onoho muza. Jezis vidi oslavu Boha v laske k
cloveku. Kladie otazku: ,Je dovolené v sobotu robit
dobre alebo zle; zachranit Zivot alebo zabit?“ Kto
nerobi dobre, pocina si zle (Jakub 4, 17). Ak vo
sviato¢ny den nie je zakdzané zachranit cloveka,
potom nie je dovolené nechat ho, aby sa vo svojej
biede utrapil.

Pan Jezis ,povedal cloveku, ktory mal suchu
ruku: Stan si do prostriedku!” Dovtedy skromne
Cakal niekde v kute. Ni¢ neocakdaval. On, ktorého
ludia zrejme odstrkavali, stoji teraz vdaka JeziSovi
uprostred, v srdci spoloCenstva. Pan naznacuje, ze
chory muz ma zvlastne miesto v Bozom srdci.
Jezis z onoho muza urobil centrum diania. Stredobod
synagégy. Centrum soboty. Pre Boha je clovek
v strede zaujmu aj v sobotu. Prave dnes, vo
sviatocny den mu to treba povedat, aby si to
slovo vierou prisvojil. Nie je nijaky dovod, aby sa
citii menejcenny. Ved uz stari rabini vravievali:
»Sviato¢ny den je darom pre teba, ty mu vsak nie si
vydany napospas.” Aj pre chorého muza to ma byt
den, v ktorom si odpocinie a bude sa radovat. Tak
nech si odpocinie od toho, ze ma odumretu
ruku!



Samotné uzdravenie prebieha velmi strucne
az Usecne. ,Vystri ruku! | vystrel ruku a bola mu
zase zdrava.” Chory poslucha proti vsetkej
logike, no prave to je viera.

Porusil Jezis sviatocny den? - Nie, On
zachranil cloveka. Koniec-koncov, Jezis ho uzdravil
Llen“ slovom, bez akejkolvek fyzickej aktivity.
Nepracoval, ved sa ani nepohol. Urobil to, ¢o je vo
sviatoCny den dovolené.

Podla farizejov sa v sobotu uzdravovat,
zachranovat nesmie, ale strojit Uklady na JeziSovu
zdhubu sa podla nich smie (v. 6)...

Pan JeziS nepohrfdal zdkonom. Tento pribeh
zaCal poznamkou o Jezisovi: ,Ked' zase vosiel do
synagogy“. Vosiel tam ako obvykle. Jezis teda
svatil sviatocny den v bohosluzobnom
zhromazdeni. Uzdravenim  vyschnutej ruky
protestoval proti takému nabozenstvu,
z ktorého bola zvest o Bozej laske k cloveku
vytlacena zakonnickym dogmatizmom
a lipnutim ha litere. Protestoval proti
nabozenstvu, ktoré je postavené na strachu, vedie
k novym otroctvam, namiesto aby privadzalo
k radosti, slobode a zivotu. Amen.

Modlitba: Pane JeziSi, dakujeme za Tvoju
uzdravujdcu pritomnost. Prosime, tam, kde bludime
a upadame do strachu, nas oslobod a daj nam zazit
Tvoju moc: obnovujldcu, darujdcu zivot, slobodu a

radost. Amen.
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